
Bolsa mullaca
Physalis angulata L.

SOLANACEAE

Planta herbácea de tallo verde. El tallo tiene una forma 
que pasa de triangular a la base a cuadrangular en la 
parte superior.

Las hojas son oblongas, denticuladas de una manera 
irregular. Ellas son alternas.

Descripción

Nombres comunes : Mullaca, Capulí 
Cimarrón, Shimon

Frutos

La planta crece entre 50 y 1200 metros, y se encuentra 
en las regiones de Huanuco, La Libertad, Junín, 
Ayacucho, Loreto, Cusco, Ucayáli, Lambayeque y 
San Martín.

irregular. Ellas son alternas.

Las flores, pequeñas, son de color amarillo con anteras 
violáceas. Se presentan solitarias en el tallo.

El fruto  es una baya amarilla con el cáliz que es 
acrescente. El contiene numerosas semillas negras. 

Distribución geográfica
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Usos

Composición
En el genero Physalis, se encuentran 

esteroides, como la fisapubescina, el pubescenol, entre 
otros.

Se encuentran alcaloides, glicosidos pinto 
flavonoides, physalinas y principios amargos. 1

La planta da frutos comestibles, que pueden 
también servir para hacer jabones.

Bolsa Mullaca es una planta medicinal, se 
emplean diferentes partes : emplean diferentes partes : 

con la infusión de sus hojas, la usan como 
diurético, y contra el asma. 1

con el zumo de la hoja, por vía interna o externa, 
la usan contra el dolor de oídos, la hepatitis y los 
reumatismos.

con el fruto triturado, hacen aplicaciones contra 
la sarna. 1

con la raíz, curan hepatitis, diabetes.

La raíces y las hojas tienen propiedad antimalarica. 16
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