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RESUMEN

Efectos Terapéuticos de un Tratamiento para Toxicom  anos fundado en las
Practicas del Chamanismo Amazdnico: un Estudio Expl oratorio.
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y Ciencia del Trabajo. Berlin, Alemania, 2005, 145p.

Frank Pfitzner escribié su tesis de graduacion en psicologia en 2005, luego una investigacion
seis meses en el Centro Takiwasi.

Mediante el estudio exploratorio se investigd cuales son los efectos de los métodos
terapéuticos aplicados en el Centro Takiwasi y como susodichos se manifiestan a largo plazo
en la vida de los ex-pacientes. El enfoque central es la vision subjetiva que los ex-pacientes
tienen acerca de sus propios procesos de cambio.

La metodologia incluye entrevistas de expertos, observaciones participativas y estudios de
campo. No obstante, las entrevistas “centradas en un problema” (Witzel, A. 1989) constituyen
el nicleo de este trabajo.

La evaluacion se hizo con el método de la “Grounded Theory” (Strauss, A. & Corbin, J., 1996).
Mediante la elaboracion de un esquema de categorias se pudo estructurar el campo de
investigacién y realizar una ilustracion sistematicamente ordenada de los fendémenos
encontrados.

RESUME

Effets Thérapeutique d’un traitement pour Toxicoman es fondés sur les Pratiques
du Chamanisme Amazonien: une etude exploratoire.

Thése de Psychologie, Université Technique de Berlin, Faculté V, Institut de
Psychologie et Sciences du Travail, Berlin, Allemagne, 2005, 145p.

Frank Pfitzner a écrit sa thése de psychologie en 2005, aprés un travail de recherche de six
mois au sein du Centre Takiwasi.

Cette étude exploratoire s’intéresse aux effets sur le long terme des méthodes thérapeutiques
appliquées au sein du Centre Takiwasi et leurs manifestations chez les ex-patients. La
problématique centrale est quelle vision subjective ont les ex-patients de leur propre processus
de changement.

La méthodologie inclue des interviews d'experts, I'observation participative et des études
terrain. Cependant, les interviews « centrées sur un probleme » (Witzel, A. 1989) constituent le
noyau de ce travail.

L'évaluation a été réalisée avec la méthode « Grounded Theory » (Strauss, A & Corbin, J.,
1996). Enfin, grace a I'élaboration d'un schéma de catégorie, il a été possible de structurer le
champ de recherche et de réaliser une illustration systématique des phénomenes observés.




